
  

¿Estoy listo para 
presentar una 

solicitud? 

El solicitante tiene 3 años o más.  
 
 
El solicitante vive en Florida.  
 
 
El solicitante tiene una discapacidad del desarrollo 
que se presentó antes de los 18 años. 
 

 

 

 

 

 

 

 

A continuación se enumeran los elementos de preselección que la Agencia para las Personas con 
Discapacidades (APD) utiliza para determinar la idoneidad para los servicios de la APD.   

La APD puede solicitar información o documentación adicional para completar su solicitud. 

Guía rápida: cómo solicitar 
servicios de la APD 

Las solicitudes pueden imprimirse desde nuestro sitio web, o encontrarse en 
la oficina local de la APD, o encontrarse aquí: Solicitud de servicios 
Encuentre su oficina local de la APD aquí: Oficinas locales de la APD 
 
Próximamente: sistema de solicitud en línea 
 
Asegúrese de reunir toda la documentación necesaria para presentarla junto 
con la solicitud. 
Verificación de identidad, verificación de domicilio, documentación de 
diagnóstico 
En la página siguiente se explica con más detalle qué documentación se 
necesita para cada diagnóstico. Sin embargo, la más importante y útil es 
cualquier evaluación diagnóstica realizada durante el período de desarrollo y 
antes de los 18 años. 
 
Si tiene alguna pregunta, póngase en contacto con nosotros llamando al  
1-866-APD-CARES (1-866-273-2273): 
Oficinas locales de la APD 
Oficina noroeste • (850) 487-1992 
Oficina noreste • (904) 992-2433 
Oficina del centro • (407) 245-0440 
Oficina del este • 1-800-615-8720 
Oficina sureste • (954) 467-4218 
Oficina sur • (305) 3491-478 

Póngase en 
contacto con 

nosotros 

Documentación 

Solicitudes 

Siguiente 



 
 

En muchos casos, la Agencia para Personas con Discapacidades (APD) puede verificar la residencia en 
Florida de los solicitantes a través de la información facilitada en el formulario de solicitud. En caso 
necesario, la APD podrá solicitar información o documentación adicional para verificar la residencia. 

 

Verificación de identidad y domicilio Ejemplos de documentos que pueden ser 
necesarios 

 
Para todos los solicitantes: 

 
Pueden ser necesarios uno o varios de los siguientes 
documentos: 
 
• Copia de la partida de nacimiento 
• Tarjeta de la Seguridad Social 
• Copia de la licencia de conducir válido en Florida 
• Pasaporte de EE. UU. 
• Documento de identidad con fotografía expedido 

por el gobierno federal, estatal o local  
• Identificación escolar con fotografía (aceptada 

para menores de 16 años) 
• Tarjeta de identidad de dependiente militar 
• Certificado de sangre indígena 
• Documento tribal de indígena americano 

 
Los padres de los solicitantes menores de 18 años 
pueden presentar uno de los siguientes documentos: 
Tarjeta militar de EE. UU. o registro de reclutamiento, 
tarjeta de marino mercante de la Guardia Costera de 
EE. UU., documento de identidad con fotografía 
expedido por el gobierno federal, estatal o local 

Los solicitantes nacidos en otro país que no 
tengan la nacionalidad estadounidense 
deberán presentar los siguientes documentos: 

Sírvase presentar la documentación de inmigración 
que demuestre su condición de extranjero residente, 
extranjero calificado o situación legal de inmigración, 
así como la prueba de su domicilio en Florida. 

 

Atrás  Siguiente 

  

Documentación necesaria para 
solicitar los servicios de la APD 



 

  

Autismo 

Haga clic en el siguiente diagnóstico 
para obtener información específica 

sobre la solicitud 

Síndrome Phelan-
McDermid 

Atrás 

Síndrome de Down 

Síndrome de 
Prader-Willi 

Parálisis cerebral 

Espina bífida o 
mielomeningocele 

Siguiente 

Solicitantes de entre 3 y 5 años 
con alto riesgo de padecer una 

discapacidad del desarrollo 

Discapacidad 
intelectual 



 
 
Para que la APD inicie el proceso de elegibilidad, envíe la documentación del diagnóstico junto con la 
solicitud. Tenga en cuenta que la guía rápida: cómo solicitar servicios de la APD es solo una referencia y no 
una lista exhaustiva. En caso necesario, la APD podrá solicitar información o documentación adicional para 
completar su solicitud. 
 

Diagnóstico de 
discapacidad del 
desarrollo 

Documentación Profesionales con licencia 

 

Solicitantes con autismo 
 

Debe aportar una o varias pruebas 
diagnósticas y documentación colateral. A 
continuación se enumeran algunos ejemplos. 
Proporcione todas las pruebas y 
documentación de que disponga. 
 
Ejemplos de pruebas de diagnóstico: 
Las siguientes evaluaciones son algunos 
ejemplos de pruebas utilizadas para hacer un 
diagnóstico de autismo: 
 
• ADOS-2: Cronograma de observación 

diagnóstica del autismo, segunda edición 
• GARS-3: Escala de valoración del 

autismo de Gilliam 
• CARS-2: Escala de valoración del 

autismo infantil 
• ASRS: Escalas de valoración del espectro 

autista 
• ADI-R: Inventario de diagnóstico del 

autismo, modificada 
 
Ejemplos de documentación colateral: 
 
• Expedientes escolares, como planes 

educativos individualizados y pruebas de 
rendimiento 

• Documentación médica o terapéutica 
• Cualquier evaluación psicológica, 

evaluación educativa o prueba de 
adaptación 

• Notas de progreso de las terapias del 
habla y del comportamiento 

• Registros de la Ley Baker 

 

Solo se aceptará el 
diagnóstico de uno o varios de 
los siguientes: 
 
• psiquiatra con licencia de 

Florida; 
• psicólogo con licencia de 

Florida; 
• neurólogo pediatra 

certificado por la junta 
médica, con 
cualificaciones por su 
capacitación y experiencia 
para diagnosticar el 
autismo; 

• pediatra del desarrollo 
certificado por la junta 
médica; o 

• se puede aceptar 
información adicional 
recibida de otro estado, si 
el evaluador tiene las 
mismas credenciales que 
los profesionales 
indicados anteriormente 
necesitan para ejercer en 
Florida. 

 

Atrás 
  

Documentación necesaria para 
solicitar los servicios de la APD 



 
 
Para que la APD inicie el proceso de elegibilidad, envíe la documentación del diagnóstico junto con la 
solicitud. Tenga en cuenta que la guía rápida: cómo solicitar servicios de la APD es solo una referencia y no 
una lista exhaustiva. En caso necesario, la APD podrá solicitar información o documentación adicional para 
completar su solicitud. 
 
Diagnóstico de discapacidad 
del desarrollo 

Documentación Profesionales con licencia 

 
Solicitantes con parálisis cerebral 

 
Debe proporcionar uno o más de 
los siguientes datos para apoyar 
un diagnóstico: 
 
Ejemplos de documentación: 
 
• documentación de un médico 

que certifique el diagnóstico; 
• expedientes de tratamientos 

médicos o resúmenes de 
visitas que indiquen el 
diagnóstico; 

• expedientes de historia clínica 
que indiquen el diagnóstico. 
 

 
Se acepta la documentación 
escrita del diagnóstico de uno o 
más de los siguientes: 
 
• un doctor en medicina 

tradicional; 
• un doctor en medicina 

osteopática; 
• expedientes médicos que 

documenten el diagnóstico de 
parálisis cerebral antes de los 
18 años. 

 

Atrás 
 
  

Documentación necesaria para 
solicitar los servicios de la APD 



 
 
Para que la APD inicie el proceso de elegibilidad, envíe la documentación del diagnóstico junto con la 
solicitud. Tenga en cuenta que la guía rápida: cómo solicitar servicios de la APD es solo una referencia y no 
una lista exhaustiva. En caso necesario, la APD podrá solicitar información o documentación adicional para 
completar su solicitud. 

 
Diagnóstico de discapacidad 
del desarrollo 

Documentación Profesionales con licencia 

 
Solicitantes con síndrome de 
Down 

 
Debe proporcionar uno o más de 
los siguientes datos para apoyar 
el diagnóstico: 
 
Ejemplos de documentación: 

 
• se deben proporcionar 

expedientes médicos que 
documenten un análisis 
cromosómico (también 
conocido como “cariotipo”) en 
el que se determina que la 
persona tiene material 
genético adicional en el 
cromosoma 21; 

• documentación de un médico 
que certifique el diagnóstico; 

• expedientes de historia clínica 
y de tratamiento o resúmenes 
de visitas que indiquen el 
diagnóstico. 
 

 
Se acepta la documentación de 
un doctor en medicina tradicional 
o un doctor en osteopatía. 

 

Atrás 
 
  

Documentación necesaria para 
solicitar los servicios de la APD 



 
 
Para que la APD inicie el proceso de elegibilidad, envíe la documentación del diagnóstico junto con la 
solicitud. Tenga en cuenta que la guía rápida: cómo solicitar servicios de la APD es solo una referencia y no 
una lista exhaustiva. En caso necesario, la APD podrá solicitar información o documentación adicional para 
completar su solicitud. 

 
Diagnóstico de 
discapacidad del 
desarrollo 

Documentación Profesionales con licencia 

 
Solicitantes con 
discapacidad 
intelectual 

 
Debe proporcionar uno o más o cada uno 
de los siguientes elementos para apoyar un 
diagnóstico. Facilite todas las pruebas y 
documentación de que disponga: 
 
• Pruebas diagnósticas 
• Pruebas adaptativas 
• Documentos colaterales 

 
Ejemplos de pruebas de diagnóstico:  
Las pruebas estandarizadas pueden 
presentarse como prueba de una 
discapacidad intelectual. Se aceptan 
presuntamente los siguientes: 
pruebas estandarizadas de inteligencia para 
establecer la elegibilidad de una discapacidad 
intelectual. El solicitante debe demostrar la 
validez de cualquier prueba que no sea 
presuntamente aceptada por la agencia. 
 
• Prueba de inteligencia Stanford-Binet 

(todas las edades) 
• Escala de inteligencia preescolar y 

primaria de Wechsler (menores de 6 años) 
• Escala de habilidades diferenciales: 

edición preescolar (hasta los 6 años de 
edad) 

• Escala de inteligencia Wechsler para niños 
(WISC) (hasta los 15 años y 11 meses) 

• Escala de habilidades diferenciales (hasta 
los 15 años y 11 meses) 

• Escala de inteligencia Wechsler para 
adultos (WAIS) 

• Prueba de inteligencia no verbal 
• Prueba exhaustiva o de inteligencia no 

verbal 

 
En todos los casos, las 
evaluaciones o pruebas para 
la elegibilidad se deben hacer 
con profesionales con la 
licencia apropiada, y con 
experiencia y capacitación en 
los instrumentos y en la 
población para la cual se va a 
determinar la elegibilidad. 
 
Para las pruebas 
adaptativas: 
Las medidas del desempeño 
para esta categoría de 
déficits en el funcionamiento 
adaptativo deben validarse 
con la opinión profesional de 
un psicólogo con experiencia 
trabajando con personas con 
retrasos y con capacitación 
específica en validación de 
los instrumentos de 
evaluación usados, y que sea 
uno de los siguientes: 
 
• un psicólogo con licencia 

de Florida; 
• un psicólogo escolar con 

licencia de Florida; 
• un psicólogo escolar 

certificado. 

Documentación necesaria para 
solicitar los servicios de la APD 



• Prueba universal de inteligencia no verbal 
(UNIT) 

• Escala Leiter de desempeño internacional, 
modificada 

 
Ejemplos de pruebas adaptativas: 
 
• Vineland 
• Sistema de evaluación de la conducta 

adaptativa (ABAS) 
• Escala AAMR de comportamiento 

adaptativo 
• Escala de evaluación de la conducta 

adaptativa (ABES) 
• Habilidades de la conducta independiente, 

modificada 
 
Ejemplos de documentación colateral: 
 
• Expedientes escolares, como planes 

educativos individualizados y pruebas de 
rendimiento 

• Documentación médica o terapéutica de la 
discapacidad intelectual 
 

 

Atrás 
 
  



 
 
Para que la APD inicie el proceso de elegibilidad, envíe la documentación del diagnóstico junto con la 
solicitud. Tenga en cuenta que la guía rápida: cómo solicitar servicios de la APD es solo una referencia y no 
una lista exhaustiva. En caso necesario, la APD podrá solicitar información o documentación adicional para 
completar su solicitud. 

 
Diagnóstico de discapacidad 
del desarrollo 

Documentación Profesionales con licencia 

 
Solicitantes con síndrome de 
Phelan-McDermid 

 
Debe proporcionar uno o más de 
los siguientes datos para apoyar 
un diagnóstico: 
 
Ejemplos de documentación: 

 
• pruebas genéticas; 
• documentación escrita de un 

médico que indique 
claramente el diagnóstico. 
 

 
Se acepta la documentación de 
un doctor en medicina tradicional 
o un doctor en osteopatía. 

 

Atrás 
 
  

Documentación necesaria para 
solicitar los servicios de la APD 



 
 
Para que la APD inicie el proceso de elegibilidad, envíe la documentación del diagnóstico junto con la 
solicitud. Tenga en cuenta que la guía rápida: cómo solicitar servicios de la APD es solo una referencia y no 
una lista exhaustiva. En caso necesario, la APD podrá solicitar información o documentación adicional para 
completar su solicitud. 

 
Diagnóstico de discapacidad 
del desarrollo 

Documentación Profesionales con licencia 

 
Solicitantes con síndrome de 
Prader-Willi 

 
Debe proporcionar uno o más de 
los siguientes datos para apoyar 
un diagnóstico: 
 
Ejemplos de documentación: 

 
• documentación de un médico 

que certifique el diagnóstico; 
• expedientes de tratamientos 

médicos o resúmenes de 
visitas que indiquen el 
diagnóstico; 

• expedientes de historia clínica 
que indiquen el diagnóstico. 

 

 
Se acepta la documentación 
escrita del diagnóstico de uno o 
más de los siguientes: 
 
• un doctor en medicina 

tradicional; 
• un doctor en medicina 

osteopática; 
• expedientes médicos que 

documenten un diagnóstico 
de síndrome de Prader-Willi. 

 

Atrás 
 
  

Documentación necesaria para 
solicitar los servicios de la APD 



 
 
Para que la APD inicie el proceso de elegibilidad, envíe la documentación del diagnóstico junto con la 
solicitud. Tenga en cuenta que la guía rápida: cómo solicitar servicios de la APD es solo una referencia y no 
una lista exhaustiva. En caso necesario, la APD podrá solicitar información o documentación adicional para 
completar su solicitud. 

 
Diagnóstico de discapacidad 
del desarrollo 

Documentación Profesionales con licencia 

 
Solicitantes con espina bífida 
quística o mielomeningocele 

 
Debe proporcionar uno o más de 
los siguientes datos para apoyar 
un diagnóstico: 
 
Ejemplos de documentación: 

 
• documentación de un médico 

que certifique el diagnóstico; 
• expedientes de tratamientos 

médicos o resúmenes de 
visitas que indiquen el 
diagnóstico; 

• expedientes de historia clínica 
que indiquen el diagnóstico. 
 

 
Se acepta la documentación 
escrita del diagnóstico de uno o 
más de los siguientes: 
 
• un doctor en medicina 

tradicional; 
• un doctor en medicina 

osteopática; 
• expedientes médicos que 

documenten el diagnóstico de 
espina bífida quística o 
mielomeningolece antes de 
los 18 años. 

 

Atrás 
 
  

Documentación necesaria para 
solicitar los servicios de la APD 



 
 
Para que la APD inicie el proceso de elegibilidad, envíe la documentación del diagnóstico junto con la 
solicitud. Tenga en cuenta que la guía rápida: cómo solicitar servicios de la APD es solo una referencia y no 
una lista exhaustiva. En caso necesario, la APD podrá solicitar información o documentación adicional para 
completar su solicitud. 

 
Diagnóstico de discapacidad 
del desarrollo 

Documentación Profesionales con licencia 

 
Solicitantes de entre 3 y 5 años 
con alto riesgo de padecer una 
discapacidad del desarrollo 

 
Debe proporcionar información 
de apoyo para documentar uno 
o más de los puntos siguientes: 
 
• Un retraso en el desarrollo en 

el área cognitiva, el lenguaje o 
el desarrollo físico. 

• Un niño que sobrevive a una 
enfermedad infecciosa o 
traumática catastrófica que se 
sabe que está asociada a un 
retraso del desarrollo. 

• Un menor con un 
padre/madre o tutor con 
discapacidades del desarrollo 
que requiere asistencia para 
cubrir las necesidades del 
desarrollo del menor. 

• Un menor con anomalías 
físicas o genéticas asociadas 
con discapacidades del 
desarrollo. 

 
La APD puede ayudar a 
proporcionar las evaluaciones o 
valoraciones individuales 
necesarias para el diagnóstico 
de una discapacidad del 
desarrollo. Póngase en contacto 
con la APD si necesita ayuda 
para programar una evaluación 
exhaustiva. 
 

 
• Documentación de un doctor 

en medicina tradicional o un 
doctor en osteopatía que 
acredite los indicadores 
identificados; 

• expedientes de tratamientos 
médicos o resúmenes de 
visitas que indiquen los 
puntos anteriores; 

• expedientes de historia clínica 
que indiquen los puntos 
anteriores. 

 

Atrás 
  

Documentación necesaria para 
solicitar los servicios de la APD 



 
 
¿Qué debo hacer después de reunir la documentación necesaria? 
 
• Rellene y envíe la solicitud a la APD. Puede presentarse en una oficina local de la APD que esté 

cerca de usted. 
o Aquí encontrará una lista de las oficinas locales de la APD: Oficinas locales de la APD 
o No olvide firmar la solicitud I 
o Próximamente: sistema de solicitud en línea 

• Una vez que la APD reciba la solicitud, el solicitante recibirá un acuse de recibo. 
 
¿Qué debo esperar una vez presentada la solicitud? 
 
• La APD comenzará a revisar la solicitud y podrá ponerse en contacto con usted para solicitarle 

información o documentación adicional. 
• Una vez revisada la solicitud, la APD se pondrá en contacto con usted para indicarle los pasos a 

seguir. 
 
¿Tiene preguntas? 
 

Si tiene alguna pregunta, póngase en contacto con nosotros llamando al 1-866-APD-CARES  
(1-866-273-2273): 
Haga clic aquí para ver unalista de las oficinas locales de la APD 
Oficina noroeste - (850) 487-1992 
Oficina noreste - (904) 992-2433 
Oficina del centro - (407) 245-0440 
Oficina del este - 1-800-615-8720 
Oficina sureste - (954) 467-4218 
Oficina sur - (305) 349-1478 

 
Hope Florida: un camino hacia las posibilidades 
 
Hope Florida es un programa voluntario a través de APD disponible para todos los residentes de Florida. 
Ofrece un camino hacia las posibilidades y la esperanza proporcionando a las personas y a las familias 
apoyos envolventes a través de la colaboración comunitaria para satisfacer necesidades y objetivos 
específicos. Hope Florida utiliza Hope Navigators que trabajarán directamente con usted para identificar 
necesidades y objetivos y ayudarle a desarrollar un plan de atención orientado a la acción. Para ponerse 
en contacto con un Hope Navigator, llame al: 833-GET-HOPE (833-438-4673) 
 
 

Atrás 
 

Guía rápida: cómo solicitar 
servicios de la APD 


